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I. Allgemeine Bestimmungen 
 

Veranstalter/Ausrichter: SC Bremerhaven von 1997 e.V. 

Ort:    Eisarena Bremerhaven, Wilhelm-Kaisen-Platz 1, 27576 Bremerhaven 

Datum:    04. und 05.11.2016 

Meldeschluss:   20.10.2016 (Eingang spätestens 12:00 h) 

Meldegebühr:   30,00 € pro Teilnehmer/in Küken und Minis 

    35,00 € pro Teilnehmer/in ab Freiläufer 

   

    50,00 € pro Paar/Show Duo 

 

Die Meldegebühr wird mit der Meldung fällig. Sie ist auf das Konto 

des SC Bremerhaven von 1997 e.V. zu überweisen. Wir weisen darauf 

hin, dass es sich um eine Meldegebühr handelt und keine 

Rückerstattung bei Abmeldung oder Nichtantritt erfolgt. 

Schlittschuh Club Bremerhaven 
IBAN: DE 65 2925 0000 0003 0043 25 
BIC: BRLADE21BRS 
Weser – Elbe Sparkasse 
 

Für verspätete Überweisungen und Bareinzahlungen am 

Wettkampftag erhöht sich die Meldegebühr um 10,00 € pro Läufer! 

Meldeanschrift:  Sofia Saifi 

    christmas-cup@ewe.net 

Fax: 04749 102665 

    Tel.: 0171 3752297 

 

mailto:christmas-cup@ewe.net
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Inhalt der Meldung:  1. Name, Vorname des Teilnehmers 

    2. Geburtsdatum des Teilnehmers 

    3. Geschlecht 

    4. Kategorie 

    5. abgelegte Prüfung 

    6. Verein und Landesverband 

 

Medien/Presse/Internet: Meldelisten, Ergebnisse und ggf. Fotos von Sportlern werden im 

Internet veröffentlicht. Mit der Meldung stimmen der Sportler bzw. 

sein gesetzlicher Vertreter der Veröffentlichung zu. 

 

Teilnehmerbegrenzung: Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Der Veranstalter behält sich vor, bei 

Erreichen der maximalen Teilnehmerzahl oder bei zu spät 

eingegangenen Meldungen, diese abzulehnen. 

 

II. Zweck der Veranstaltung 
 

Zweck der Veranstaltung ist die Förderung der Wettkampferfahrung für Nachwuchs- und Breitensportler 

 

III. Technische Bestimmungen 
 

Preisrichter: Die teilnehmenden Landesverbände werden gebeten auf eigene 

Kosten einen Preisrichter zu stellen. Wird vom Landesverband kein 

Preisrichter gestellt, muss die doppelte Meldegebühr entrichtet 

werden. Meldeschluss für Preisrichter  20.10.2016. 

 

Wertung/Ergebnisermittlung: Die Wettbewerbe werden nach „6.0“ gewertet 

Wettbewerbsbedingungen: Die Wettbewerbe werden gemäß den aktuellen DKB, den ISU-
Bestimmungen, den ISU-Regulations, den DEU-Informationen und 
den ISU-Communications durchgeführt, sofern in dieser 
Ausschreibung nichts anderes ausgeführt ist. Doppelstarts sind 
grundsätzlich möglich, wenn es die Teilnahmebedingungen zulassen. 
Es wird für einen zweiten Start nochmal dieselbe Meldegebühr fällig.  

Alle angegebenen Prüfungsanforderungen sind 
Maximalanforderungen, d.h. es darf auch mit niedrigeren Prüfungen 
gestartet werden, sofern es die ausgeschriebenen Bedingungen 
zulassen. 

 

Sportpass: Alle Teilnehmer/innen müssen im Besitz eines gültigen Sportpasses 

sein. Der Sportpass muss vor Wettbewerbsbeginn im Meldebüro 

abgegeben werden. 

 

Gesundheitsnachweis: Dem Sportpass ist ein Gesundheitsnachweis gemäß DKB beizufügen.

  



 
3 

 

Zeitplan: Ein detaillierter Zeitplan wird nach Eingang aller Meldungen erstellt 

und an alle Vereine versandt. Bitte e-mail-Adresse und/oder 

Faxnummer auf der Meldung angeben. 

 

Musikwiedergabe: es sind nur CDs zugelassen (keine wiederbeschreibbaren CDs!) Eine 

Ersatz-CD wird dringend empfohlen.  

 Die CD muss technisch einwandfrei sein und wie folgt beschriftet 

sein: 

- Name des/der Teilnehmers/in 

- Kategorie 

- Name des Vereins und Landesverband 

- Länge des Musikstücks (min./Sek.) 

 

Auslosung: Die Auslosung erfolgt  aus organisatorischen Gründen per Computer 

mittels Zufallsgenerator. 

 

Haftpflicht: Der Veranstalter/Ausrichter übernimmt keine Haftung für eventuelle 

Unfälle und andere Schäden bei Teilnehmern, Begleitern und 

Offiziellen. 

 

Vergütung: Der Veranstalter übernimmt keine Reise und Aufenthaltskosten. Kein 

Sportler erhält eine Vergütung. 

 

Starterlaubnis: Kann vom Veranstalter verweigert werden, wenn die o.g. 

Bedingungen nicht erfüllt werden und die Meldegebühr nicht 

vollständig bis zum 31.10.2016 auf das o.g. Konto eingegangen ist. 

 

 

IV. Wettbewerbsbedingungen 

 

Wettbewerb 1: Küken Mädchen und Jungen 
 
Offen für alle Teilnehmer/innen, der Jahrgänge 2010 und jünger, die noch keine Prüfung abgelegt 
haben. 
 
Kür: max. 1:00 Min. 
Elemente:  
 
1. Übersetzen vorwärts im Kreis; max. 2 Kreise  
2. Umspringen beidbeinig von vorwärts auf rückwärts  
3. Hocke oder Pistole  
4. Pinguin  
 

Zusätzliche Elemente und Wiederholungen haben Abzüge zur Folge!  
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Wettbewerb 2: Minis Mädchen und Jungen 
 
Offen für alle Teilnehmer/innen,  der Jahrgänge 2005 und jünger, die noch keine Prüfung abgelegt 
haben. 
 
Kür: max. 1:30 Min. 
Elemente: 
 
 1. Vorwärts Übersetzen in 8-Form  
2. Rückwärts Übersetzen im Kreis; Seite beliebig  
3. Sprung nach Wahl (Dreiersprung, Salchow oder Toeloop)  
4. Weiteres Element nach Wahl; max. bis Kürklasse 8 (keine Wiederholung von Pkt. 3 und keine 
Sprungkombination/- Sequenzen)  
5. Standpirouette ein- oder zweibeinig; mind. 3 Umdrehungen  
6. Spirale va 
 

Zusätzliche Elemente und Wiederholungen haben Abzüge zur Folge!  
 
 

Wettbewerb 3: Offene Klasse Mädchen und Jungen 
 
Offen für alle Teilnehmer/innen,  der Jahrgänge 2004 und älter, die noch keine Prüfung abgelegt 
haben. 
 
Kür: max. 1:30 Min. 
Elemente: 
 
1. Vorwärts Übersetzen in 8-Form  
2. Rückwärts Übersetzen im Kreis; Seite beliebig  
3. Dreiersprung 
4. Salchow oder Toeloop 
5. Standpirouette ein- oder zweibeinig; mind. 3 Umdrehungen  
6. Spirale va 
 

Zusätzliche Elemente und Wiederholungen haben Abzüge zur Folge!  
 

Wettbewerb 4: Freiläufer Mädchen und Jungen 
 
Offen für alle Teilnehmer/innen, die max. die Freiläuferprüfung abgelegt haben. 
 
Kür: max. 3:10 Min. 

 Erlaubt sind alle Einfachsprünge ohne Axel 

Wettbewerb 5: Figurenläufer  Mädchen und Jungen 
 
Offen für alle Teilnehmer/innen, die max. die Figurenläuferprüfung abgelegt haben. 
 
Kür: max. 3:10 Min. 

 Erlaubt sind alle Einfachsprünge inkl. Axel 
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Wettbeweb 6: Kürklasse 8 Mädchen  und Jungen 
 
Offen für alle Teilnehmer/innen, die max. die Kürklasse 8 abgelegt haben. 
 
Kür: max. 3:10 Min. 

 Erlaubt sind Einfachsprünge inkl. Axel und ein max. Doppelsprung 
(Wiederholung erlaubt) 

 

Wettbewerb 7: Kürklasse 7 Mädchen  und Jungen 
 
Offen für alle Teilnehmer/innen, die max. die Kürklasse 7 abgelegt haben. 
 
Kür: max. 3:10 Min. 

 erlaubt sind alle Einfachsprünge inkl. Axel und max. zwei verschiedene 
Doppelsprünge (Wiederholung erlaubt) 

 

Wettbewerb 8: Kürklasse 6 Mädchen und Jungen 
 
Offen für alle Teilnehmer/innen, die  max. die Kürklasse 6 abgelegt haben. 
 
Kür: max. 3:10 Min. 

 erlaubt sind alle Einfachsprünge inkl. Axel und max. 3 verschiedene 
Doppelsprünge (Wiederholung erlaubt) 

 
Der Küraufbau für die Wettbewerbe 4-8 erfolgt nach dem NJS! 

 
Kür-Inhalte WB 4 - 8: Max. Elementeanzahl: 9 

 
a) Max. 6 Sprungelemente, in den WB ab Kürklasse 8 (WB 6) und höher muss ein Axel 

enthalten sein.(Ein Dreiersprung erfüllt die Anforderungen, hat aber keinen Wert.) (In der 
Gruppe Figurenläufer ist der Axel nicht zwingend erforderlich, in der Gruppe Freiläufer nicht 
erlaubt.)davon sind max. 2 Sprungkombinationen oder Sprungsequenzen erlaubt! Die 
Sprungkombination darf nur 2 Sprünge enthalten. Eine Sprungsequenz kann jede Anzahl von 
Sprüngen enthalten, jedoch nur die beiden schwierigsten gehen in die Wertung ein. Jeder 
gelistete Sprung darf max. 3x gezeigt werden. Sprünge mit selben Namen, jedoch 
unterschiedlicher Drehzahl werden als unterschiedliche Sprünge gezählt. 

b) Max. 2 Pirouetten unterschiedlicher Natur dürfen gezeigt werden, wobei eine davon eine 
Pirouette in einer Position sein muss. (Unterschiedlicher Natur bedeutet, dass die Abkürzung 
unterschiedlich ist.) 

c) Max. 1 Schrittfolge  

 
Wettbewerb 9: Neulinge Mädchen und Jungen 
 
Kür:  Mädchen: 3 min, +/- 10 sec  

Jungen: 3 min 30 sec, +/- 10 sec 
 

 KEIN Doppelaxel oder Dreifachsprung erlaubt! 

 Erlaubte Elemente / Elementeanforderungen wie in der Deutschen Nachwuchsklasse  
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a) Neulinge U13 Mädchen und Jungen (Höchstalter 12 Jahre)  
 

Offen für alle Teilnehmer/innen, die max. die Kürklasse 4 abgelegt haben. Höchstalter 12 Jahre 
(Stichtag 01.07.2016) 

 
b) Neulinge Ü13 Mädchen und Jungen (13 Jahre und älter) 
 
Offen für alle Teilnehmer/innen, die max. die Kürklasse 4 abgelegt haben und in der Kategorie 
Neulinge U13 nicht startberechtigt sind. (Stichtag 01.07.2016) 

 
 

Wettbewerb 10: Nachwuchsklasse Mädchen und  Jungen 
 
Kür:   Mädchen: 3 min, +/- 10 sec  

Jungen: 3 min 30 sec, +/- 10 sec 
 

a) Nachwuchsklasse U15 Mädchen und Jungen (Höchstalter 14) 
 
Offen für alle Teilnehmer/innen, die mind. im Besitz der Kürklasse 3 sind und die 
Altersbedingungen lt. DFBest.DKBEK erfüllen. (Stichtag 01.07.2016) 
 
b) Nachwuchsklasse Ü15 Mädchen und Jungen (15 Jahre und älter) 

 
Offen für alle Teilnehmer/innen, die max. die Kürklasse 3 abgelegt haben, in der Kategorie 
Nachwuchsklasse U15 nicht mehr startberechtigt sind, sowie in der laufenden Saison noch nicht 
in der Jugendklasse gestartet sind. (Stichtag 01.07.2016) 
 

Wettbewerb 11: Jugendklasse Damen und Herren 
 
Kür:  Damen: 3 min 30 sec, +/- 10 sec  

Herren:  4min. +/- 10 sec. 
 

a) Jugendklasse U18 Damen und Herren (Höchstalter 17 Jahre) 
 

Offen für alle Teilnehmer/innen, die mind. die Kürklasse 3 bestanden haben sowie die 
Altersbedingungen gem. DKB (aktuellste Fassung) erfüllen. (Stichtag 01.07.2016) 
 
b) Jugendklasse Ü18 Damen und Herren (18 Jahre und älter) 
 
Offen für alle Teilnehmer/innen, die max. die Kürklasse 2 bestanden haben, in der Kategorie 
Jugendklasse U18 nicht mehr startberechtigt sind, sowie in der laufenden Saison noch nicht in 
der Juniorenklasse gestartet sind. (Stichtag 01.07.2016) 

 

Wettbewerb 12 : Juniorenklasse Damen und Herren 
 
Kür:  Damen: 3 min 30 sec, +/- 10 sec  

Herren:  4min. +/- 10 sec. 
 
Offen für alle Teilnehmer/innen, die die Prüfung der 2. Kürklasse bestanden haben sowie die 
Altersbedingungen gem. DKB (aktuellste Fassung) erfüllen. 
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Die Wettbewerbe 10-12  werden gemäß der aktuellen DKB & ISU 
Regulation durchgeführt. Es gelten die aktuellen Kürinhalte für die 

Nachwuchs-, Jugend- sowie Juniorenklasse. Neulinge haben die 
gleichen Kürinhalte wie die Nachwuchsklasse. Es gelten die aktuellen 

Alters- und Klassenlaufbedingungen sofern hier nichts anderes 
aufgeführt ist. Stichtag für die Altersbemessung ist der 01.07.2016 

 

Wettbewerb 13 : Show Solo und Show Paare (nur B-Note) 
 
Offen für Show-Programme, die Solo bzw. als Paar (alle Paarzusammenstellungen erlaubt) gelaufen 
werden und nicht länger als 3,10 Min sind. Gesang erlaubt. Nur Requisiten erlaubt, die in der Hand 
oder am Körper des Sportlers verbleiben. Nur Einfachsprünge ohne Axel und Pirouettenelemente mit 
max. 6 Umdrehungen erlaubt. 
 

Wettbewerb 14 : ISU Adults 
Gemäß der aktuellen ISU-Ausschreibung von 2016 

Altersklasse Young Adults 

16 - 28 Jahre LäuferInnen geboren zwischen dem 1.Juli 1988 und dem 30.Juni 2000 

Altersklasse I 

28 - 37 Jahre LäuferInnen geboren zwischen dem 1.Juli 1978 und dem 30.Juni 1988 

Altersklasse II 

37 - 47 Jahre LäuferInnen geboren zwischen dem 1.Juli 1968 und dem 30.Juni 1978 

Altersklasse III 

47 - 57 Jahre LäuferInnen geboren zwischen dem 1.Juli 1958 und dem 30.Juni  1968 

Altersklasse IV 

über 57 Jahre 

Der Veranstalter behält sich das Recht auf Vorlage eines Altersnachweises vor. 

Es werden nur Kürwettbewerbe in den Kategorien für Damen und Herren durchgeführt. 

 

a) ISU Masters 

b) ISU Gold 

c)  ISU Silber 

d) ISU Bronze  

 

Bei Bedarf werden weitere Kategorien ausgeschrieben. Ebenfalls 

können Kategorie nach Alter unterteilt werden bzw. bei zu wenigen 

Meldungen können Kategorien zusammen gelegt werden. 

 

 


