
Ausschreibung – 3.Wasserstadt-Pokal 2013

A: Allgemeines

Veranstalter/Ausrichter : Eislauf Club Nordhorn (ECN)
mit der Genehmigung des Landesverbandes NRW

Ort: Eissporthalle Nordhorn, Wehrmaate 26
48529 Nordhorn

Datum: 17. Februar 2013

Zeitplan: Wird nach Eingang aller Meldungen erstellt und an die  
beteilligten Vereine weitergeleitet.

Teilnehmerbegrenzung: Sollten die eingegangenen Meldungen den Zeitplan 
(ca. 08:00 – 14:00 Uhr)  �berfordern, so beh�lt sich der     
Veranstalter  vor, eine Beschr�nkung  der L�uferzahl  
vorzunehmen.
Gro�e Teilnehmerfelder  werden altersgem�� in mehrere
Startgruppen aufgeteilt.

Haftpflicht: Der Veranstalter �bernimmt keine Haftung f�r
evtl. Unf�lle und andere Sch�den bei
Teilnehmern und Offiziellen.

B: Zweck der Veranstaltung F�rderung der Wettkampferfahrung  im Eiskunstlaufen
C: Wettbewerbsbedingungen

1. Minis- Elemente: Offen f�r L�ufer, die noch keine Pr�fungen
abgelegt haben. Jahrgang 2002 und jÄnger
- Hocke
- Storch
- Rollerfahren auf dem Kreis
- vorw�rts Laufschritte mit anschlie�endem Bremsen

2.Eisl�ufer-Elemente: Offen f�r L�ufer, die noch keine Pr�fung abgelegt
haben. Ohne Altersbegrenzung
- vorw�rts �bersetzen im Kreis
- Fechter/ Ausfaller
- Flieger vorw�rts
- Sprung mit � Drehung. Absprung und Landung
Beidbeinig



3. Freil�ufer Elemente: Offen f�r L�ufer, die im Besitz der Freil�uferpr�fung 
Sind und bei Meldung noch nicht die                                      
Figurenl�uferpr�fung abgelegt haben.
Ohne Altersbegrenzung
- Drei Dreierwalzer
-Vorw�rsflieger
- Dreiersprung
-Standpirouette

4.a Freil�ufer Kategorie 1: Offen f�r L�ufer, die im Besitz der Freil�uferpr�fung
sind und bei Meldung noch nicht die
Figurenl�uferpr�fung abgelegt haben.
Ohne Altersbegrenzung
K�r: 1 min. +/- 10 sec.
- drei Dreierwalzer
- Flieger vorw�rts
- zwei Einfachspr�nge ( Dreiersprung, Salchow
Toeloop)
- Standpirouette

Zus�tzliche Elemente und Wiederholungen sind nicht erlaubt. Verbindungs- und
Ausfallschritte d�rfen gezeigt werden. K�r ist auf 1/3 der Eisfl�che zu pr�sentieren.

4.bFreil�ufer Kategorie2: Offen f�r L�ufer, die im Besitz der Freil�uferpr�fung
sind und bei Meldung noch nicht die
Figurenl�uferpr�fung abgelegt haben.
Ohne Altersbegrenzung
K�r: 1 min. +/- 10 sec.
-Drei Dreierwalzer
-R�ckw�rtsflieger
- zwei unterschiedliche Einfachspr�nge nach Wahl
(aus folgenden Elementen: Salchow, Toeloop, 
Rittberger)

-Stand- oder Sitzpirouette           
Zus�tzliche Elemente und Wiederholungen sind nicht erlaubt. Verbindungs- und
Ausfallschritte d�rfen gezeigt werden. K�r ist auf 1/3 der Eisfl�che zu pr�sentieren.

5.Figurenl�ufer: Offen f�r L�ufer, die im Besitz der Figurenl�uferpr�fung 
sind und bei Meldung noch nicht die Kunstl�uferpr�fung
oder die KK8 abgelegt haben.
Ohne Altersbegrenzung
K�r: 2 min. +/- 10 sec.
Alle Einfachspr�nge sind erlaubt einschlie�lich
Axel. Doppelspr�nge sind nicht erlaubt.
- Standpirouette
- Sitzpirouette
- Waagepirouette



6. Kunstl�ufer/ KK8: Offen f�r L�ufer die im Besitz der Kunstl�uferpr�fung
oder KK8 sind und bei Meldung noch nicht die KK7 
abgelegt haben.
Ohne Altersbegrenzung
K�r: 2 min. +/- 10 sec.
Alle Einfachspr�nge sind erlaubt, einschlie�lich Axel
Ein Doppelsprung darf einmal gezeigt werden
- 3 Pirouetten unterschiedlicher Art

7.Kunstl�ufer-Breitensport: Offen f�r L�ufer die im Besitz der Kunstl�uferpr�fung
oder KK8 sind und bei Meldung noch nicht die KK7 
abgelegt haben.
Ohne Altersbegrenzung
K�r: 2 min. +/- 10 sec.
Alle Einfachspr�nge sind erlaubt
- 3 Pirouetten unterschiedlicher Art, Fu�wechsel nicht 
Erlaubt

8. KK7: Offen f�r L�ufer die im Besitz der KK7 sind und
bei Meldung noch nicht die KK6 abgelegt haben.
Ohne Altersbegrenzung
K�r: 2:30 min. +/- 10 sec.
Alle Einfachspr�nge sind erlaubt einschlie�lich Axel.
- 2 Doppelspr�nge
- 3 Sprungkombination, wobei nur eine aus 3 Spr�ngen
bestehen darf
- 3 Pirouetten unterschiedlicher Art, Fu�wechsel erlaubt
- 1 Schritt- oder Spiralenschrittfolge �ber die gesamte 
Bahn

C: Sonstiges

Meldegeb�hr  pro Sportler: Minis 18 €
Eisl�ufer – Freil�ufer                        20 €
Figurenl�ufer – Kunstl�ufer            23 €
KK7                                            25 €

F�r L�ufer aus anderen Landesverb�nden und aus den Niederlanden f�llt eine 
zus�tzliche Geb�hr von 5,- € pro L�ufer an, wenn kein eigener Preisrichter gestellt 
wird. Die Meldegeb�hr ist mit der Meldung an den Veranstalter zu �berweisen. Die 
Kontodaten werden nach Eingang der Meldung mitgeteilt.

Meldeschluss: 4.Februar 2013



Meldeanschrift: Ann-Christin Ochs
Erikastra�e 71
48527 Nordhorn
Ann-Christin.Ochs@t-online.de

Inhalt der Meldung: Name des Vereines
Name und Vorname des L�ufers
Geburtsdatum des L�ufers
abgelegte Pr�fungen
Wettbewerbsgruppe (1-7; M�dchen, Junge)

Musikwiedergabe: CD

Wertung: Die Wertung erfolgt durch Preisrichter des
Landesverbandes NRW ( und evtl. anderen
Landesverb�nden ).
Bewertung erfolgt nach dem 6,0 Punkte –System

Wir freuen uns Euch in Nordhorn zu sehen !


